VALMENNUKSEN
ERIKOISAMMATTITUTKINTO, VEAT

Varalan ja Kuortaneen Urheiluopistojen yhteistyssa jarjestama
VEAT-koulutus antaa valmiudet toimia menestyksekkaasti
valmennuksen johtajana, kehittdjana ja asiantuntijana muuttuvassa
urheilun toimintaymparistdssa, jossa vaaditaan monipuolista
osaamista ja kykya sopeutua uusiin haasteisiin.

Tutkinnon laajuus 180 osp
Koulutus muodostuu lahi- ja etaopiskelusta seka tydssaoppimisesta,
opiskelijan henkil6kohtaisen opiskelusuunnitelman mukaisesti.

Pakolliset tutkinnon osat (2 x 60 osp)
«Valmennustoiminnan johtaminen
« Urheilijakeskeinen valmentaminen

Valinnaiset tutkinnon osat (1 x 60 osp)

« Urheilutoiminnan kehittaminen

« Toiminta valmennuksen kansainvalisessa
toimintaymparistossa

«Valmennustoiminnan hallinnon kehittaminen

KOULUTUKSEN LAHIJAKSOT:
1. jakso 16-17.3.2026

2. jakso 25-26.5.2026

3. jakso 24-25.8.2026

4. jakso 26-27.10.2026

5. jakso lokakuu

6.jakso 11-12.1.2027

7.jakso 8-9.3.2027

8.jakso 17-18.5.2027

Tutkintovastaavat
Veli-Matti Hemmo 040 163 6696
veli-matti.nhemmo@varala.fi

Kimmo Yli-Jaskari 040 066 5236
kimmo.yli-jaskari@kuortane.com

Jorma Lilli koulutuspaallikko
- koulutusohjelma johtaja
040 594 2006, jorma.lilli@kuortane.com

Tutkinnon voi suorittaa myos
oppisopimuskoulutuksena.
Lisatiedot: Jani Nieminen

044 7906 412 jani.nieminen@varala.fi
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